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Liepe
Clubmitglieder,

Danke fir die vielen Zeugnisse, die |hr mir geschickt habt — mir ist
ganz Angst und Bange geworden. Mir ist jetzt noch ganz schwindelig,
denn ich habe sie alle gelesen. Und ich muB sagen, es hatten ruhig

noch mehr sein kénnen — so schén war das. Naheres erfahrt |hr unter
Club News.

Jetzt beginnt bald die Vorweihnachtszeit. Eine Zeit, zu der |hr &s:Euch
drinnen mal so richtig gemitlich machen solltet. Kuschelige Eckéhen,
bunte Lichterketten, Bezaubernde Difte machen
es so richtig heimelig. Dann noch ein paar
Freunde einladen und mal so richtig quatschen.

Und dann ist sie da, die Adventszeit
mit all” den schénen Ereignissen. &
Glihwein trinken, Lebkuchen essen,
Adventssingen, Besinnlichkeit finden
und sich an den vielen Lichtern
erfreven.

Es grift Euch ganz herzlich und wiinscht Euch, Euren Freunden und
Euren Familien

Frohliche Weihnachten und einen guten Rutsch

Tschau bis nachstes Jahr

o fond, ;gn
PS: ... und vielleicht seht auch |hr ein Rentier.
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RUDOLF ROTNASE UND ARTGENOSSEN
WISSEN WOLLTET.

3 Dns Rentier, auf lateinisch heifit es Rangifer tarandus, ist den meisten von uns nicht

~ } Dwirklich bekannt. Zwar kennen wir alle die Rentiere, die jdhrlich den so geplagten
¥ Weihnachtsmann durch den Himmel ziehen, damit dieser schnell und leise allen
Kindern auf der Erde piinktlich zum Weihnachisfest
die Geschenke bringen kann. Aber wenn uns
iemand fragen wiirde, welche Farbe hat das
Rentier, dann miifiten wir doch alle schwer in uns
gehen und kriiftig nachdenken.

Aber jetzt ist SchluBl damit, denn jeder, der die-
sen Bericht Gber die rasenden Nordlichter der
Arktis gelesen hat, weifl spdtestens ab dann wie
sie aussehen, wo sie leben, was sie fressen und
mehr.

Rentiere sind recht kriiffig und wiegen 60 bis 315 kg! bei einer Schulterhche von 130 bis 220
cm. Wie bei vielen Tierarten sind auch bei den Rentieren die Hirsche (miinnliche Rentiere)
deutlich schwerer als die Kihe (weibliche Rentiere). Rentiere werden bis zu einem Meter finf-
7ig hoch und sind sehr hochbeinig. Ihr Fell ist grau und sehr dicht, wobei die gronlandische
und amerikanische Form sich durch eine schneeweifle, lange Mahne auszeichnet (siehe Bild
oben rechfs).




P llen Renfieren, unabhiingig vom Geschlecht, wiichst ein Geweih. I

Das Geweih der Hirsche ist deutlich grofer und eindrucksvoller als das der =
Kishe und zeichnet sich besonders durch die priichtige lange und vor allem "5
vielendige Geweihstange aus. "

Besonders auffllig beim Ren sind die Hufe.

Sie sind ausgesprochen breit, seitlich stark abgerundet und durch eine
Spannhaut verbunden. Die Nebenhufe sind ebenfalls lang und kriiftig, sit-
zen ziemlich seitlich und beriihren beim Gehen den Boden. Die Fiifie ver-
ursachen heim Gehen Knackgerdusche.

W0 LEBEN SIEP

lhr kinntet meinen vielleicht im Himmel. Nein so weit weg nun doch
nicht. Das Ren bewohnt den hohen Nor-
| den der Erde in einem Girtel rings um den Nord-
| pol. Das Verbreitungsgebiet erstreckt sich iiber die
w{ Tundren, die nérdlichen Waldgebiete Furopas, Asien
B und Amerika. Dort wo die ewige Kilte vorherrscht
=\ leben sie. Nur wenige Wochen im Jahr tauen die
obersten Bodenschichten auf und hinterlassen
Moraste auf denen sich das Ren mit den auffiilligen
Hufen besonders gut fortbewegen kann. Die Hufe
des Rens haben sich diesen Umweltbedingungen duBerst gut angepaBt.

WIE LEBEN SIEP

@ Dos Ren ist ein ausgesprochenes Herdentier. lhre unwirtlichen

i Heimatgegenden veranlassen sie zum fast ganzjdhrigen wan-

& dern. Die Tundrarener legen teilweise bis zu 1000 Kilometer

' zuriick. In Neufundland gibt es eine der wenigen standort-

) treuen Formen. Im Hochsommer empfinden sie die Miicken

als Plage und ziehen hoch ins Gebirge, um ihnen zu eni-

_kommen. Gegen Herbst ziehen sie wieder in tie-

&4’ fere Gebiete, piinkilich zur Brunfizeit, die von

¢ August bis November anhilt. Jeder Hirsch ver-

sammelt um sich ein Rudel von zehn bis zwolf

Weibchen. Alle Kiihe werden vom Hirsch getrieben
% und nach etwa 200 bis 240 Tagen werden 1 oder 2

1 W Kilbchen gesetzt.




WAS FRESSEN SIE GERNP

Rentiere sind Vegetarier und ernihren sich ausschliefilich
- von Pflanzen. Im Winter scharren sie mit den Vorder- _
s liufen den Schnee weg und ernihren sich von ihrer Haupt- ~/”;
' nahrung, den Flechten (siehe rechfs). Wehrend der Sommer- "+
monate umtaft ihr Speiseplan dafir mehr als 1000 Pflanzenarten. Ein ausgewachsenes
Rentier frift taglich bis zu 4,5 kg Pflanzen.

KONNEN RENTIERE SCHWIMMENP

Rentiere sind Spitzenschwimmer. Nicht selten wurde bei langen
Rentierwanderungen beobachtet, dafl die Tiere nicht nur
reiflende Fliisse sondern auch breite Meeresarme durch-
queren.

WIE ALT WERDEN
RENTIERE

Hirsche werden zwischen 6 und 8 Jahre alf
| die Kiihe hingegen bis zu 10 Jahre. Und
_das nur, wenn sie nicht vorher von
@~ ihrem Hauptfeind, dem Wolf, erlegt
& werden.

SIND RENTIERE
FUR DEN MENSCHEN WICHTIG?

Rentiere spielten in der eiszeitlichen ,Rentierjiigerkultur” eine grofie Rolle uis Jugdbeute
und Kunstobjekt. Seit dem 9. Jahrhundert ist das Ren das
Haustier der Lappen. Das Ren liefert Nahrung, Kleidung

und Zelte und dient ihnen als Last- und Zugtier.
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KANN MAN RENTIERE MELKENP

Aber sicher. Die Rentiermilch ist uBerst nahrhaft. Die Arktishewohner machen
aus ihr ebenfalls Kdse und Butter. Im Vergleich mit der uns
bekannten Kuhmilch enthilt die Rentiermilch 10% EiweiBanteil
daB sind rund 2/3 mehr EiweiBanteile als in der Kuhmilch. Sie ist
zwar auch besonders fett mit 22,5% Anteil
y die Kuhmilch enthilt lediglich 4% Fett.
Dafiir ist der Aschewert bei der Rentier-
| milch mit 1,4% gegeniiber dem Anteil in
der Kuhmilch genau doppelt so hoch.

WIE HEISST FAS BEKANNTESTE RENTIERP

Fir die Bewohner der Arktis bedeutet der Besitz eines Rentieres genausoviel wie
bei uns der Besitz einer Kuh. Somit werden wohl viele als Haustier gehaltene Ren-
tiere Namen haben. Das bekannteste Rentier trigt einen ganz besonderen Namen
— Rudolf Rotnase. Rudolf Rotnase ist deshalb so bekannt, weil er gemeinsam mit
finf Artgenossen den Schlitten des Weihnachtsmannes zieht. Und den Weihnachts-
mann, den kennt lhr sicherlich alle.

o A
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HILFEEEE!! Mein Briefkasten schmolli, wenn er nicht bald gefillt
wird. Es ist mir egal woher Ihr kommt, Hauptsache Ihr seid gut
drauf und versteht Spafi. Es wiir schon, wenn [hr zwischen 12 und
15 seid. Meine Hobbies sind: Pfadfinder, Fechten, Inliner und Rad
fahren und alles was Spafl macht. Foto, wenn Ihr mir schreibt, nicht
schlecht, aber das Aussehen ist eigentlich nicht so wichtig. Also
schreibt an: Annalena Viet
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Eva Wagner (97 SN

HI LEUTE! Seid lhr zwischen 12 und 15 Johre alt und habt Lust
mir {13) zu schreiben? Meine Hobbies sind: Musik hiren, Computer
spielen, Briefe lesen/schreiben. O, ich habe vergessen mich vor-
zustellen: ich heifie Martin und hier ist meine Adresse;

Martin Wachsmoth (13) S

Hallochen! Ich (14) suche nette Brieffreunde zwischen 13 und 16,
die mir viele lange Briefe schreiben. Meine Hobbies: Handball, Kino,
Infine-Skaten, Freunde v.v.m. Schreibt madglichst mit Foto an:

Gesa Menssen (14)8

Hi Boys/Girls, ich heiBie Karin Fonnemann (13), Ihr solltet 13-
15 Jahre alt sein, Hobbies: Musik héren, Zeitschriften/Briefe lesen,
Spall mit Freunden, schwimmen.

Karin Fonnemann (13]

Hi Boys! Einsames Girl (13) sucht Brieffreunde. Ihr solliet zwi-
schen 13-15 Jahre alt sein. Meine Hobbies sind: Musik haren und
Briefe schreiben. Jeder Brief wird 100% beantwortet. Schreibt bitte
mit Falo an:

Elisabeth Busch (13 G _

Hallo! Ich bin 13 Jahre alt und wiirde gerne nette Freunde(innen)
kennenlernen. Meine Hobbies sind: Zeichnen, Musik haren, Briefe
schreiben ... Also, wer hat Lust? Meine Adresse ist:

Gabriela Merc (1

MAYDAY — Mein Postkasten ist leer. Ich suche eine(n) Brief-
freund(in). Du solltest iiber 10 und unter 14 Jahre alt sein. Ich bin
12 Jahre alt. Meine Hobbies sind: Fernsehen, Computer spielen
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RIEFKASTEN

(nicht immer), Infine-Skating, Schwimmen, Tauchen, Musik héren
und Lesen. Meine Anschriff ist:

Nicolas Blo/
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Katrin Urmetzer (12) -

Tach auch! 1Zjahriges Wossermann-Girl sucht nette Leute aus ganz
Deutschlond und Umgebung. Meine Hobbies sind: Skoten, Kino,
Computerspiele und Freunde treffen. Falls Du schreiben kannst,
greif’ Dir einen Stift und los geht's. Das gunze schickt lhr an;

Madlen Wipper (12)/

Ich {w)! Ich (13)! Ich (Wassermann)! ... suche Euch (w/m)!? Euch
(12-15)!? Meine Hobbies sind: Klavier spielen, ins Kino gehen, sin-
gen, tanzen und ncoh einiges mehr! Also, wenn Ihr Inferesse an
einer Brieffreundschoft mit mir! habt, dann schreibt schnell an:
Susanne Schuster (13

Eure Briefe werden garantiert beantwortet:

Verena Red! (1 1




Hier ist die Haselnuss
24U Hauses

Gewinnspiel!

Nusspli — das ist die leckere Nuss-
Nougat-Creme, die vor allem durch die
vielen, sonnengereiften Haselnlisse ihren
unverwechselbar guten

Geschmack erhdlt.

Wir verlosen 550 original Steifftiere zum
liebhaben und sammeln.

Wenn |hr eins davon gewinnen wollt,
miiBt [hr folgendes Ritsel I6sen und

uns bis zum 24. Januar 1998 eine
ausreichend frankierte Postkarte an

die unten genannte Adresse schicken.

Welche Frucht, die das kleine |
Eichhdrnchen in den Pfoten halt, verleiht
Nusspli seinen einzigartigen Geschmack!?

Bitte erginze die fehlenden Buchstaben des Losungswortes.

Der Rechtsweg st wie iImmer ausgeschlossen. EinsendeschluB st
der 24. Januar 1998. Tellnahmeberechtigt sind alle Personen, aufler
den Mitarbeitern der Franz Zents GmbH & Co. Die Gewinner
werden unter den richtigen Einsendungen ermictelt.

Franz Zentis GmbH & Co.




e -Gutes Zeugms fiir Zenfino: anchweg gute Noten habt lhr, hebe Zentﬂw Club-Mit-

* glieder, dem Club-Magazin erteilt. Die TRAUMNOTE E.INS wurde hundertfach

* vergeben. Ein Ergebnis, auf das wir natiirlich stolz sind, und das unszeigt wir
% haben mit unseren Themen Euren Lesegeschmatk getroffen. Dies ist fir s
«. natirlich ein Ansporn, duth-in Zukunft spannende Geschichen, Informationen,

’@ Witziges und Wlssensweﬂes fur Euch exklusw v recherchieren.

@

O | bevor es soweit ist, mochfen wir Euch nalurli% ausfiihrlichiiber Eure Zeug-
i ﬁ m&Aktlon berichten. Die Resonanz war iibrigens enorm..Vielen Dank. dafiir!
Besonders stolz sind wir ibier die durchweg klasse: Benmung unserer ginzelnen
RUbnkf?n So smd‘ﬁgsere Schlau-Schau”, unser ,Mega In“ sowie , Fure'Seite” die RNALLER
im He -]

Ware Zentino in der Schule, huite er die Versetzung locker geschafft. Was er natiirlich Fuch zu
verdanken hitte. Lediglich einen , Schénheitsfehler” hat sein Zeugnis: Viele von Euch wiinschen
sich, dof} Zentino dfter mit seinem -

Muguzm in Eurem Briefkasten
landet. Eine Gedanke, den
wir uns in den Weih-
nachtsferien ausfihr-
lich Gberlegen wer-
den. Mehr dozu im
neuen Jahr.

Dann werden wir sicher
auch iiber Evre Anregungen
und Themenvorschltige nachdenken. Bei der Durchsicht der Post
sind uns etliche interessante Ideen mitgeteilt worden. Stoff genug, um
in kommenden Jahren abwechslungsreiche Magazine fir Zentino-Fans
zu produzieren. Zuviel wollen wir an dieser Stelle noch nicht verraten,
aber Ihr kdnnt Euch sicherlich schon jeizt auf Berichte iiber Fever-
wehr, Pferdesport, Computer, Stars und Haustiere freuen.

12



AuBerdem haben wir an Eurer Resonanz gemerkt, daB Ihr unsere Ritsel- ¢
ecke vermift, gerne mehr ilber neve Produkie erfahren, sowie einmal hin-*4
ter die Kulissen Eures Club-Magazins schaven méchtet. Auch das werden wir
in die Planungen fiir dos nichste Jahr mit einbeziehen.

Eure Mithe, die Ihr beim Ausfiillen des Zeugnisses hattet, soll natiirlich auch
belohnt werden. Den elf schnellsten Einsendern haben wir einen
ORIGINAL-LAMY-SCHONSCHREIB-FULLFEDERHALTER versprochen.

JE EINEN DAVON HABEN GEWONNEN:

W—- e ==

tian Schwarz, Bruchsal

Dominik Haas, Oberwesel o~
ICorina Schulze-Ardey, Frondenberg- A;\..
Dirk Staudinger, Frankfurt o.M, 4
e Mur__
o :'Arius ingo, Toiserdorf

4 ~ Sara "ollwerk, Bacharach
" Christdpher Pollack, Gelsenkirchen
, Matthias Kofi, DiiSseldo

Sebastian E
 Kristin Wolf D
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rauflen wird es langsam kilter. Die Biiume verlieren mehr und mehr Ihre Blatter. Der erste

Schnee und sinkende Temperaturen zeigen uns ganz deutlich, der Winter steht vor der Tir.
Doch auch dieser Jahreszeit kann man schine Seiten abgewinnen. Richtig warm eingepackt hat
man natiirlich auch draufien im Schnee mit seinen Freunden richtig Spaf. Eine Schneeballschlacht
ist nicht zu verachten. Doch auch andere Spiele machen bei klirrender Kilte Freude.

SCHNEESPASS ZAHLENSTAPFEN

Bei diesem Spiel zeichnen wir sozusagen mit unseren Fuflspuren ein Bild in
o die Schneefliiche. Das kdnnen Tiere sein oder Blumen, Biume oder andere
Gegenstiinde, wie zum Beispiel eine Lampe, ein Auto, ein Beft, ein Riesenschuh
é’ .. oder einzelne Buchstaben und Zahlen. Die Mitspieler rafen, um welches Ding es

sich handelt. Wer es zuerst beim Namen nennt, der gewinnt und darf gleich die
nichste Figur in den Schnee treten.

SCHNEEKLASSIKER RODELN oY/,

Heift es bei der Wettervorhersage im Fernsehen oder Radio, Schnee ' |
und Rodel gut, nichts wie ab in den Keller, den Schlitten hervorgeholt ~ ===
und auf geht's zur Rutschpartie.

SCHNEEFLOCKEN BEOBACHTEN 4, /=

Tanzen vorm Fenster die Schneeflocken, solltet Ihr einmal genau
aufpassen. Schneekristalle sind (fast) immer éstrahlig. Sie fallen in
einer ungeheuren Anzahl auf die Erde, aber noch niemals hat man -
zwei gefunden, die vdllig gleich sind. lhre Form hiingt von der
S Lufttemperatur ab. Zusammengesetzte For-
g & men entstehen in wéirmerer Luft, einfache Formen in klterer.

® Natiirlich macht es auch sehr viel Spafl, im gut geheiz-
ten Kinderzimmer oder am Kamin von den Eltern oder
den Geschwistern eine spannende Geschichte vorgele-
sen zu bekommen. In der Adventszeit gibt es auch in
der Kiiche viel zu tun: Plétzchen oder Stollen backen

14
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| 2N 1 Anlangen Winterabenden mach es sicherlich auch SpaB, ein Gedicht auswen-

I Vor dem P da steht ein Mann ; - & - s
hat lauter weisse Sachenan | dig zu lernen oder Weihnachtslieder zu iiben, um die Familie zum Fest zu

|Eine = isidieNase g | ijherraschen. Die GroBeren unter Euch sollfen sich die Zeit nehmen, um etwas

|noffentichsientdesicein Ty | fiir ynter den Christhaum zu basteln oder zu malen. P
|Er tragt einen @ en S8— | I
Sifiﬁlfféfif nmsswern | Zentino beispielsweise freut sich fierisch auf die Winterzeit, denn ,n%y N
| inen =< haiter imAm | erist kein Stubenhocker, sondern o
R .ﬂa-‘ & geht auch gerne bei frosfigen Tempera- ¢
o . \5' 1 @™ furen vor die Tir. Mit der passenden

—. | R Kleidung macht cuch s
B  der Winter richtig Spafl.

Skifahren, Schneemnner _3x-
bauen, alles Dinge, die —*
nur in dieser speziellen Jahreszeit moglich sind. Ein ausgiebiger Spaziergang ist auch
nicht zu verachten. Zentino finden den Winter jedenfalls mega-stark und freut sich riesig
auf Spielen im Schnee, was er in einem Gedicht zum Ausdruck bringt:

DER WINTER 15T EINE SCHONE ZEIT, ER HALT VIELE UBERRASCHUNGEN BEREIT,
STATT IN DER STUBE ZU HOCKEN, MACH ICH MICH AUF DIE SOCKEN,
Vom HIMmMEL FALLT DER SCHNEE, ER TANZT MIT VIEL EFFET.
|CH 5CHAU DEM SCHAUSPIEL GERNE ZU, UND STAMPFE WIE BALOU DURCH DAS WEIBE NAR,
ICH SAGE EUCH DAS MACHT SPaR!
AUCH SOLLTET |HR EUCH NICHT ZIEREN UND DER J AHRESZEIT ENTSPRECHEND AUSSTAFFIEREN,
DANN KONNT AUCH IHR WIE ICH JUBILIEREN,

fuerese

Zentino Club
Postfach 1570, 52016 Aachen

Redaktion und Koordination
Andrea Ferber

Layout + Satz
Typeline, D. Schmitz, Aachen

Druck und Gesamtherstellung
Print Production, Aachen
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Nusspli Nuss-Nougat-Creme

Der grolBe GeNuss
fiir die ganze Familie.

Fein gerostete, sonnengereifte Haselniisse

geben Nusspli den unverwechselbar feinen Nougat-Geschmack.
In Nusspli stecken die wertvollen Bestandteile entrahmter Milch
wie Calcium und Eisen. Da werden kleine GenieBer stark und

grolle Genieller schwach.
ZENTIS

Einfach traumhafit gut.




